
ONDERSTEUNING EN 
VERBINDING

OUDERS OF ZORGFIGUREN VAN EEN 

JONGERE MET EEN EETSTOORNIS

AANBOD

GROEPSTRAINING

INTERESSE? MEER INFO?

8 workshops in  groep (beperkt  aantal  

deelnemers)

Oudert ra in ing u i tgewerkt  door  

Kenniscentrum Eetexpert

Informat ie  ivm al le  aspecten van de 

eetstoornissen

Tips en t r ics rond ondersteuning 

bieden en de balans in  het  

gezinsleven behouden /  herste l len

Mogel i jkheid om ervar ingen en 

gevoelens te  delen met  lotgenoten

VOOR WIE?

Neem contact  op met  Cami l le  of  

Annel ies voor  een (grat is)  

in takegesprekCami l le  Plat teeuw -  Kl in isch psychologe

0493/13 85 43

cami l le@prakt i jkv icto i re.be

Annel ies Smedts -  Diët is te

0473/46 06 95

annel ies@prakt i jkv icto i re.be

DOOR WIE?

Ouders of  zorgf iguren van een jongere 

(12 tem 23 jaar)  met  (het  vermoeden 

van)  een eetstoornis

KOSTPRIJS?

Deze t ra in ing wordt  georganiseerd binnen de 

convent ie  voor  psychologische zorg.  Di t  betekent  

dat  de kosten worden verrekend v ia  het  RIZIV en 

dat  er  geen eigen bi jdrage vereist  is .

WAAR EN WANNEER?

Prakt i jk  Victo i re -  Dorpsple in 6 -  

8851 Koolskamp

Tweewekel i jks  op dinsdag van

19u-21u:

19.01.2027

02.02.2027

23.02.2027

09.03.2027

23.03.2027

13.04.2027

27.04.2027

11.05.2027d


