
EMOTIE
REGULATIE 

Elk kind krijgt vroeg of laat wel eens te
maken met momenten die een grote indruk
op hen maken : een spannende ingreep,
een verlies, een grote verandering...
 

Schrijf je nu gratis in!

17 november - 19u30
Vrijetijdscentrum Jabbeke

   
Door psychologen Dominique Coopman 

en Ellen Van Walleghem

Tijdens deze lezing ontdek je hoe zulke
ervaringen het gedrag van kinderen kunnen
beïnvloeden en hoe je hen kan helpen om
met hun emoties om te gaan.
Je krijgt praktische tips om meer rust,
voorspelbaarheid en verbinding te creëren
in je gezin.

 

Wil je je kind beter begrijpen? 

bij kinderen 
   

https://forms.gle/QV4FJencQDXwWrHj6
https://reservaties.jabbeke.be/Tickets/Ticketdetail/tabid/118/Default.aspx?ActivityID=gXV74zD5tfI%3d
https://reservaties.jabbeke.be/Tickets/Ticketdetail/tabid/118/Default.aspx?ActivityID=gXV74zD5tfI%3d

