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Ben je ouder of werk je samen met tieners als professional?

Weet je soms niet wat te doen bij een tiener die een

moeilijke relatie heeft met voeding?

Taaike en Joline, beide psycholoog, komen hun ervaring

delen. Ze leggen uit hoe eetstoornissen kunnen ontstaan

en geven concrete tips over hoe je hiermee kan omgaan.
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