STERKER IN JE
SCHOENEN

Groepstraining sociale vaardigheden
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Elke maandag van 12 oktober tot en met 30 november
2026

In deze sessies leer je hoe je op een fijne
Telkens van 17u30 tot 19u manier met anderen kunt praten, goed kunt
luisteren en beter kunt samenwerken. Stap
voor stap ontdek je ook hoe je je eigen
8 sessies in totaal grenzen aangeeft, hoe je met conflicten
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omgaat én hoe je meer zelfvertrouwen
opbouwt.
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Q De Sleutelbloem, Oude Vaartstraat 33 Ieper

‘ ‘ Voor kinderen van het 4de tot 6de leejaar

Info en inschrijving via

Lien@praktijkdesleutelbloem.be WINGG/
Jelina@praktijkdesleutelbloem.be EE/ sleutelbloem
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