
Eer
ste hulp bij stresskippen 

De groepstherapie richt zich
gedurende vijf sessies, op
kinderen die vaak kampen met
stressklachten. Er zal worden
ingezet op het leren begrijpen,
herkennen en aanpakken van
stress. Kinderen van het 4de
leerjaar tot het 6de leerjaar zijn
welkom.  De reeks is gratis en
wordt aangeboden vanuit de
conventie voor eerstelijns-
psychologen.

De reeks gaat steeds door van
17u30 tot 19u op dinsdagen :
18/11, 25/11, 02/12, 09/12 en
16/12.

Vragen of inschrijven? 
Mail ons!

De reeks gaat door in
Condédreef 12 8500
Kortrijk.

In samenwerking met 

Camilled@praktijkdesleutelbloem.be
Camille@praktijkdesleutelbloem.be


