
Isabel Van Huele & Jacoba Cuppens

Klinisch psychologen

Paarden
Kracht 
2.0
Ga samen met paarden je stress 

te lijf en ontwikkel meer veerkracht 

Praktisch:

16 tot 23 jaar, max. 8 deelnemers

2 weekends 12 &13, 19 & 20 september 2026 van 09:00 - 16:00 

Locatie: Harelbeke  - Machelen aan de Leie

Deelname 20 Euro in totaal, conventie WINGG

Deelnemers aan het woord:

“Ik heb geleerd dat ik meer leider moet zijn 

en dat ik er niet alleen voor sta”

"Ik heb geleerd om durven dingen te zeggen"

"Ik heb vooral meegenomen dat ik sommige 

mensen meer ruimte moet geven”

JA, IK HEB INTERESSE! 

SCHRIJF JE IN

MEER INFO

WWW.ELPEN.BE

 


